
 

Das Grand Resort Bad Ragaz steht für Qualität und exzellenten Service. Die einmalige Kombination 
von Luxushotellerie, Gastronomie, Spa, Gesundheit, Business, Events und Golf machen das Grand 
Resort unverwechselbar und einzigartig.  
 

Unsere 750 Mitarbeitende streben mit unseren Werten Eigenverantwortung, Achtsamkeit und 
Innovation nach Exzellenz. Gehören diese Werte auch zu Ihrem Fundament, dann nutzen Sie die 
Chance, eine neue Herausforderung im führenden Wellbeing & Medical Health Resort Europas 
anzunehmen. 
 
Das Medizinische Zentrum ist ein integraler Bestandteil des Grand Resort Bad Ragaz. Das 
hochspezialisierte Ärzte- und Therapeutenteam vertraut seit jeher auf die Kraft des Thermalwassers 

und setzt diese in zahlreichen Therapieformen ein. Ob Check-up und Diagnostik, Ernährung und 
Training, Dermatologie und Schönheit, Bewegung und Sportmedizin oder Rehabilitation. Das Grand 
Resort Bad Ragaz ist der ideale Rückzugsort für Gesundheit und Wohlbefinden. 
 

Für unser Team im Medizinischen Zentrum suchen wir per sofort oder nach Vereinbarung eine 
Personal Trainerin 100 % (w). 

 
 
Ihre Aufgaben 
• Durchführung von Personal Trainings mit Problemanalyse und Trainingsplanung 
• Durchführung von Trainingsprogrammen In- und Outdoor sowie Aquakurse 
• Leitung von diversen Gruppenlektionen 
• Betreuung des öffentlichen Fitnesscenters inkl. Einführungen und Kontrollen 

• Pilates-, Yoga- und Achtsamkeits- Lektionen 
• Allgemeine Administration und Umgang mit Trainings- und Planungssoftware 
 

 
Ihr Profil  
• Abgeschlossene Ausbildung als (Personal)-Trainer oder in einem verwandten Berufsbild 

(z.B. Fitnesstrainer mit praktischer Erfahrung, Dipl. Trainer oder abgeschlossenes Sportstudium) 

• Leidenschaft für den Beruf, eine exakte und zielorientierte Arbeitsweise 

• freundliche Umgangsformen, sowie ein gepflegtes Auftreten 
• Diskretion, Belastbarkeit und selbständiges Arbeiten 
• Hohe Flexibilität (vor allem Wochenend- und Feiertagseinsätze) 
• Kommunikativ im Umgang, aufgeschlossen, kreativ und teamorientiert 
• Sehr gute Deutsch- und Englischkenntnisse 

 
 
Wir bieten  
• Zeitgemässe Anstellungsbedingungen gem. L-GAV 
• Moderner Arbeitsplatz in einem dynamischen, internationalen 5* Umfeld 
• Interdisziplinäre Zusammenarbeit (Sportmedizin, Physiotherapie, Ärzte, Ernährungsberatung) 
• Vielfältige Weiterbildungsangebote inkl. eigener Academy of Hotel Excellence 

• Fünf Wochen Ferien pro Jahr 
• Zahlreiche interne und externe Vergünstigungen (Eintritt Tamina Therme, Produkte, 

Fitnessstudio, Übernachtungen, Private Selection, Outlet Landquart, Tamina Schlucht, etc.) 
• Probeschlafen nach bestandener Probezeit 
• Mitarbeiterunterkünfte 

 
 

Fühlen Sie sich angesprochen? 
Dann freut sich Herr Stephano Kaiser, HR Business Partner, auf Ihre vollständigen 
Bewerbungsunterlagen mit Foto per E-Mail und steht Ihnen für Fragen unter Telefon 081 303 27 20 
oder E-Mail karrieren@resortragaz.ch gerne zur Verfügung. 


